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Пояснительная записка к рабочей программе, биология 10 класс
Рабочая программа составлена на основании Федерального Государственного стандарта, Примерной программы среднего (полного) общего образования (базовый уровень) и программы среднего (полного) общего образования по биологии для10-11 классов (базовый уровень) авторов И.Б. Агафоновой, В.И.Сивоглазова (Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология. 6-11 классы- М.: Дрофа,2006.)
На изучение биологии на базовом уровне отводится 68 часов, в том числе:
· 10 классе-34 часов 
· 11классе- 34 часов 
Согласно действующему Базисному учебному плану рабочая программа для 10-11 классов предусматривает обучение биологии в объеме 1час в неделю в 10 классе и 1 час в неделю в 11 классе.
· рабочей программе нашли отражение цели и задачи изучения биологии на ступени среднего (полного) общего образования, изложенные в пояснительной записке к Примерной программе по биологии (базовый уровень):

- освоение знаний: о биологических системах (клетка, организм); об истории развития современных представлений о живой природе; о выдающихся открытиях в биологической науке; о роли биологической науки в формировании современной естественно-научной картины мира; о методах научного познания; -овладение умениями: обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных

технологий; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественны и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах; -развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе изучения: выдающихся достижений

биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, идей, теорий, концепций, различных гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации; -воспитание: убежденности в возможности познания живой природы, необходимости бережного отношения к природе, собственному

здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем;

-использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для: оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью людей и собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, правил поведения в природе.

Требование к уровню подготовки - объяснять роль биологических теорий, гипотез в формировании научного мировоззрения - носит обобщающий характер и включает в себя следующие умения:

 выделять объект биологического исследования и науки, изучающие данный объект; определять темы курса, которые носят мировоззренческий характер; отличать научные методы, используемые в биологии;
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определять место биологии в системе естественных наук;
доказывать, что организм - единое целое;
· выделять уровни организации живой природы; обосновывать единство органического мира; выдвигать гипотезы и осуществлять их проверку; отличать теорию от гипотезы.
Требование к уровню подготовки – объяснять роль биологических теорий, идей, принципов, гипотез в формировании современной естественно - научной картины мира – носит интегративный характер и включает в себя следующие умения:
определять принадлежность биологического объекта к уровню организации живой природы; объяснять необходимость выделения принципов организации живой природы; указывать критерии выделения различных уровней организации живой природы; отличать биологические системы от объектов неживой природы.
Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены лабораторные и практические работы, предусмотренные Примерной программой.
Перечень лабораторных работ в 10-11 кл.
1. Наблюдение клеток растений, животных, бактерий под микроскопом, их изучение и описание.

2. Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений.

3. Выявление признаков сходства зародышей человека и других млекопитающих как доказательство их родства.

4. Описание особей вида по морфологическому критерию.

5. Выявление изменчивости у особей одного вида.

6. Выявление приспособлений у организмов к среде обитания.

7. Исследование изменений в экосистемах на биологических моделях (аквариум).

8. Выявление антропогенных изменений в экосистемах своей местности.

Перечень практических работ в 10-11 кл.
1.Сравнение строения клеток растений, животных.
2.Составление простейших схем скрещивания.
3.Решение простейших генетических задач.
4.Выявление источников мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка их влияния на организм.
5.Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии.
6.Анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни на Земле.
7.Анализ и оценка различных гипотез происхождения человека.
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8.Составление схем переноса веществ и энергии в экосистемах (пищевых цепей и сетей).
9.Сравнительная характеристика природных экосистем и агроэкосистем своей местности.
10.Решение экологических задач.
11.Анализ и оценка последствий собственной деятельности в окружающей среде, глобальных экологических проблем и путей их решения.
Лабораторных работ: в 10 классе - 3
Практических работ: в 10 классе -5



в 11 классе -5
в 11 классе -6
УМК
Список литературы для учащихся:
1.В.И.Сивоглазов, И.Б.Агафонова, Е.Т.Захарова. Биология. Общая биология. Базовый уровень.10-11 классы. -М.: Дрофа, 2011
2. Рабочая тетрадь к учебнику В.И.Сивоглазова, И.Б.Агафоновой, Е.Т.Захаровой. Биология. Общая биология. Базовый уровень.10-11 классы.

-М.: Дрофа, 2011(2010).

Список литературы для учителя:

1.Рабочие программы по биологии 6-11 классы по программам Н.И.Сонина, В.Б.Захарова,
В.В.пасечника, И.Н. Пономаревой. Авт.-сост.:
И.П. Чередниченко, М.В. Оданович. 2-е изд., стереотип.- М.:Глобус,2008.
2.Репетитор. Весь курс школьной программы. Биология. Схемы. Таблицы. Санкт-Петербург. Изд. «Тригон» 2008.
3.Биология. Словарь- справочник школьника в вопросах и ответах. Г.И. Лернер. М. 2006.
4.Биология. Дополнительные материалы к урокам и внеклассным мероприятиям по биологии и экологии. 10-11 классы.- Авт.-сост.
М.М.Боднарук, Н.В.Ковылина. Волгоград: Учитель,2007.
5.Тесты. ЕГЭ. 2003-2011.
6.Общая биология: Учебник для 10 кл. Захаров В. Б., Мамонтов С.Г., Сонин Н. И.-М. Дрофа,2006.
7.Т.Л.Богданова «Биология. Задания и упражнения. Пособие для поступающих в вузы». М. Высшая школа 1984.
8. Репетитор по биологии для поступающих в мед. колледжи и училища. Т.И.Наумова. «Феникс» 2006. 9.Мультимедийное приложение к уч-ку В.И.Сивоглазова. Дрофа. 2011.

10. Региональный компонент общего образования Архангельской области. Биология. ПГУ, 2006, АО ИППК РО, 2006.

11. Интернет-ресурсы. Сайты: www.bio.nature.ru- научные новости биологии www.km.ru/education-учебные словари и материалы на сайте «Кирилл и Мефодий»
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Календарно – тематическое планирование по биологии, 10 класс
	№
	Разделы , темы
	Всего
	
	л/р, к/р
	Основные понятия
	д/з
	Дата/

	п/
	
	часов
	
	
	
	
	приме

	п
	
	
	
	
	
	
	ч

	
	
	
	Глава 1. Биология как наука. Методы научного познания (3часа)
	
	

	1
	Краткая история
	1
	
	
	Биология, жизнь
	§1.1,
	

	
	развития биологии.
	
	
	
	
	1.3,
	

	
	Методы биологии.
	
	
	
	
	
	

	2
	Сущность жизни и
	1
	
	
	Свойства жизни Уровни организации живой материи,
	§1.2,
	

	
	свойства живого.
	
	
	
	методы познания живой природы
	1.3(до
	

	
	Уровни организации
	
	
	
	
	методов
	

	
	жизни.
	
	
	
	
	познани
	

	
	
	
	
	
	
	я)
	

	3
	Зачет №1 «Биология
	1
	
	тест
	
	Повт. из
	

	
	как наука. Методы
	
	
	
	
	9 кл.
	

	
	научного познания».
	
	
	
	
	об ист.
	

	
	
	
	
	
	
	изуч.кле
	

	
	
	
	
	
	
	тки
	

	
	
	
	
	Глава 2. Клетка (10часов+ 1час на зачет)
	
	

	
	
	
	Тема 2.1. История изучения клетки. Клеточная теория (1час)
	
	

	4
	История изучения
	1
	
	Л.Р.1. Наблюдение
	Клетка, цитология, прокариотические и
	§2.1
	

	
	клетки. Клеточная
	
	
	клеток растений,
	эукариотические клетки, основные положения
	
	

	
	теория. Л.Р.1
	
	
	животных, бактерий
	клеточной теории
	
	

	
	
	
	
	под микроскопом, их
	
	
	

	
	
	
	
	изучение и
	
	
	

	
	
	
	
	описание.
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Тема 2.2. Химический состав клетки. (4час)
	
	

	5
	Химический состав
	1
	
	
	Органогены, макроэлементы, микроэлементы,
	§2.2,2.3.
	

	
	клетки.
	
	
	
	ультрамикроэлементы; свойства воды; минеральные
	
	

	
	Неорганические
	
	
	
	соли
	
	

	
	вещества.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	5


	6
	Органические
	1
	
	
	Биополимеры, липиды, липоиды
	§2.4,
	

	
	вещества. Липиды и
	
	
	
	
	2.5(до
	

	
	углеводы.
	
	
	
	
	белков)
	

	7
	Органические
	1
	
	
	Углеводы, белки, полипептиды, биополимеры,
	§2.5
	

	
	вещества. Белки.
	
	
	
	мономеры, аминокислоты
	Р.Т.№12
	

	
	
	
	
	
	
	,13
	

	8
	Органические
	1
	
	
	Нуклеиновые кислоты (ДНК и РНК), нуклеотиды,
	§2.6
	

	
	вещества.
	
	
	
	комплементарность, редупликация
	Р.Т. №1
	

	
	Нуклеиновые кислоты.
	
	
	
	
	с.42 ,4-6
	

	
	
	
	
	
	
	с.43
	

	
	
	
	Тема 2.3.Строение эукариотической и прокариотической клетки (3часа)
	
	

	9
	Эукариотическая
	1
	
	Л.Р.2, П.Р.1. Л.Р.2
	Эукариотическая клетка, клеточная мембрана,
	§2.7
	

	
	клетка. Цитоплазма.
	
	
	Приготовление и
	экзоцитоз, эндоцитоз, цитоплазма,основные органоиды
	
	

	
	Органоиды
	
	
	описание
	клетки, особен-ности строения раститель-ной и
	
	

	
	цитоплазмы
	
	
	микропрепаратов
	животной клеток
	
	

	
	
	
	
	клеток растений.
	
	
	

	
	
	
	
	П.Р.1 Сравнение
	
	
	

	
	
	
	
	строения клеток
	
	
	

	
	
	
	
	растений и
	
	
	

	
	
	
	
	животных.
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Клеточное ядро.
	1
	
	
	Хромосомы, кариотип, диплоидный и гаплоидный
	§2.8,опы
	

	
	Хромосомы.
	
	
	
	наборы хромосом, ядерная оболочка, ядерный сок,
	ты по
	

	
	
	
	
	
	ядрышко
	выр.бак
	

	
	
	
	
	
	
	терий,
	

	11
	Прокариотическая
	1
	
	
	Прокариоты, бактерии, цианобактерии (сине-зеленые
	§2.9,
	

	
	клетка.
	
	
	
	водоросли), спора, капсула, кольцевая ДНК
	задачи.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Тема 2.4.Реализация наследственной информации в клетке (1час)
	
	

	12
	Реализация
	1
	
	
	Генетический код, ген, триплет, транскрипция,
	§2.10,
	

	
	наследственной
	
	
	
	трансляция, матричный синтез
	сообщен
	

	
	информации в клетке.
	
	
	
	
	ие о
	

	
	
	
	
	
	
	СПИДе
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	6


Тема 2.5. Вирусы (1час)
	13
	Неклеточные формы
	1
	
	Вирус, бактериофаг, капсид, вирус СПИДа
	§2.11
	

	
	жизни. Вирусы.
	
	
	
	Р.Т.
	

	
	
	
	
	
	№13-15,
	

	
	
	
	
	
	Подг. к
	

	
	
	
	
	
	зачету
	

	14
	Зачет №2 «Клетка».
	1
	Тестовая к.р.
	
	Повт.из
	

	
	
	
	
	
	9 кл. об
	

	
	
	
	
	
	обмене
	

	
	
	
	
	
	в-в
	

	
	Глава 3. Организм (20час) Тема 3.1 Обмен веществ и преобразование энергии (3часа)
	
	

	15
	Многообразие
	1
	
	Организм, особь, одноклеточные и многоклеточные
	§3.1
	

	
	организмов (на
	
	
	организмы
	
	

	
	примере своей
	
	
	
	
	

	
	местности).
	
	
	
	
	

	
	Р.К.
	
	
	
	
	

	16
	Обмен веществ и
	1
	
	Метаболизм, энергетический обмен, пластический
	§3.2
	

	
	энергии.
	
	
	обмен, АТФ, анаэробные организмы, брожение
	Р.Т.№6-
	

	
	Энергетический
	
	
	
	8 с. 82
	

	
	обмен.
	
	
	
	
	

	17
	Пластический обмен.
	1
	
	Автотрофы, гетеротрофы, фотосинтез, световая и
	§3.3
	

	
	Фотосинтез.
	
	
	темновая фазы, хлорофилл, хлоропласты
	Р.Т.
	

	
	
	
	
	
	доделат
	

	
	
	
	
	
	ь
	

	Тема 3.2. Размножение и индивидуальное развитие организмов (6 часов)
	
	

	18
	Деление клетки.
	1
	
	Жизненный цикл клетки, митоз, интерфаза, фазы
	§3.4 Р.Т.
	

	
	Митоз.
	
	
	митоза
	№2-4, 6,
	

	
	
	
	
	
	8, 9
	

	
	
	
	
	
	
	

	19
	Размножение:
	1
	
	Бесполое размножение, его типы, половое размножение
	§3.5
	

	
	бесполое и половое «
	
	
	раздельнополые организмы, гермафродиты
	Р.Т. №5-
	


7
	
	Особенности
	
	
	
	
	11
	

	
	размножения
	
	
	
	
	
	

	
	организмов разных
	
	
	
	
	
	

	
	систематических
	
	
	
	
	
	

	
	групп»
	
	
	
	
	
	

	20
	Образование половых
	1
	
	
	Гаметогенез, сперматозоиды, яйцеклетки, овогенез,
	§3.6,воп
	

	
	клеток. Мейоз.
	
	
	
	сперматогенез, мейоз
	р. после
	

	
	
	
	
	
	
	§3.6
	

	
	
	
	
	
	
	Р.Т. №7-
	

	
	
	
	
	
	
	10
	

	21
	Оплодотворение.
	1
	
	
	Оплодотворение, партеногенез, двойное
	§3.7
	

	
	
	
	
	
	оплодотворение цветковых растений, зигота
	Р.Т.
	

	
	
	
	
	
	
	№1,6,7
	

	22
	Индивидуальное
	1
	
	
	Онтогенез, эмбриональный период, дробление, бласту-
	§3.8 Р.Т.
	

	
	развитие организмов.
	
	
	
	ла, гаструла, зародышевые листки, эктодерма, энтоде-
	№13-15,
	

	
	
	
	
	
	рма, мезодерма, органоге-нез, постэмбриональный
	сообщен
	

	
	
	
	
	
	период, прямой тип разви-тия и непрямой (с метамор-
	ия
	

	
	
	
	
	
	фозом)
	
	

	23
	Онтогенез человека.
	1
	
	Л.Р.3 «Выявление
	Бесплодие, олигоспермия, плацента, беременность,
	§3.9
	

	
	
	
	
	признаков сходства
	репродуктивный период
	Р.Т. №6-
	

	
	
	
	
	зародышей человека
	
	8
	

	
	
	
	
	и других
	
	
	

	
	
	
	
	млекопитающих»
	
	
	

	
	
	
	Тема 3.3. Закономерности наследственности и изменчивости (10 часов)
	
	

	24
	Генетика- наука о
	
	
	
	Наследственность, изменчивость, генетика, ген,
	§3.10,
	

	
	закономерностях
	1
	
	
	генотип, фенотип, гибридологический метод,
	доклад
	

	
	наследственности и
	
	
	
	скрещивание
	о Г.
	

	
	изменчивости
	
	
	
	
	Мендел
	

	
	
	
	
	
	
	е
	

	
	
	
	
	
	
	Р.Т.№2,
	

	
	
	
	
	
	
	5,6
	

	25
	Моногибридное
	1
	
	
	Моногибридное скрещивание, закон доминирования,
	§3.11
	

	
	скрещивание. П.Р.2
	
	
	
	признаки: доминантные, рецессивные; закон,
	Р.Т.11,1
	

	
	«Составление
	
	
	
	расщепления, аллельные гены, гомозиготы,
	2
	


8
	
	простейших схем
	
	
	
	гетерозиготы, закон чистоты гамет
	
	

	
	скрещивания
	
	
	
	
	
	

	
	(родословных)»
	
	
	
	
	
	

	26
	Дигибридное
	1
	
	П.Р.3 «Решение
	Дигибридное скрещивание, закон независимого
	§3.12
	

	
	скрещивание.
	
	
	элементарных
	наследования признаков, анализирующее скрещивание
	Р.Т.10
	

	
	
	
	
	генетических задач».
	
	
	

	27
	Хромосомная теория
	1
	
	
	Закон Моргана, хромосомная теория наследственности,
	§3.13
	

	
	наследственной
	
	
	
	генетические карты
	
	

	
	изменчивости.
	
	
	
	
	Р.Т.№6
	

	
	Сцепленное
	
	
	
	
	
	

	
	наследование.
	
	
	
	
	
	

	28
	Современные
	1
	
	
	Геном, геномика, взаимодействие генов
	§3.14
	

	
	представления о гене и
	
	
	
	
	Р.Т.№2
	

	
	геноме.
	
	
	
	
	
	

	29
	Генетика пола.
	1
	
	
	Аутосомы, половые хромосомы, гетерогаметный пол,
	§3.15
	

	
	
	
	
	
	гомогаметный пол, бисексуальность зародыша,
	
	

	
	
	
	
	
	сцепленное с полом наследование признаков
	
	

	30
	Изменчивость:
	1
	
	
	Изменчивость ненаследственная (фенотипическая),
	§3.16
	

	
	наследственная и
	
	
	
	наследственная (генотипическая), комбинативная,
	Р.Т.№14
	

	
	ненаследственная.
	
	
	
	мутационная, мутагенные факторы
	,15
	

	31
	Генетика и здоровье
	1
	
	П.Р.4  «Важнейшие
	Генные и хромосомные болезни, фенилкетонурия,
	§3.17
	

	
	человека.
	
	
	мутагены, их
	серповидноклеточная анемия, гемофилия, генная
	Р.Т.7-9
	

	
	
	
	
	источники и оценка
	терапия, медико-генетическое консультирование
	
	

	
	
	
	
	возможных
	
	
	

	
	
	
	
	последствий их
	
	
	

	
	
	
	
	влияния на
	
	
	

	
	
	
	
	организм»
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Тема 3.4. Основы селекции. Биотехнология (2часа + 1 час на зачет)
	
	

	32
	Селекция: основные
	1
	
	
	Селекция, сорт, порода, штамм, методы селекции:
	§3.18,№
	

	
	методы и достижения.
	
	
	
	отбор, гибридизация (скрещивание)
	6-11
	

	
	Р.К. «Районированные
	
	
	
	
	Р.Т.
	

	
	сорта растений и
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	9


	
	породы животных РТ»
	
	
	
	
	

	33
	Биотехнология:
	1
	П.Р. 5 «Анализ и
	Биотехнология, генная инженерия, клонирование,
	§3.19,
	

	
	достижения и
	
	оценка этических
	трансгенные организмы, биоэтика
	подг. к
	

	
	перспективы развития.
	
	аспектов развития
	
	зачету
	

	
	
	
	некоторых
	
	
	

	
	
	
	исследований в
	
	
	

	
	
	
	биотехнологии»
	
	
	

	34
	Зачет №3 «Организм».
	1
	Тематический
	
	
	

	
	
	
	Тестовая К.Р.
	
	
	


10
Тематическое планирование.10 класс.
Глава 1.Биология как наука. Методы научного познания (3часа)
Зачет №1
Глава 2.Клетка (10 часов + 1 час на зачет)
Тема 2.1.История изучения клетки. Клеточная теория (1час)
Л.Р.1. Наблюдение клеток растений, животных, бактерий под микроскопом, их



изучение и описание.
Тема 2.2 Химический состав клетки (4часа).
Тема 2.3 Строение эукариотической и прокариотической клетки (3часа).
Л.Р.2. Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений.



П.Р.1 Сравнение строения клеток растений и
животных.
Тема 2.4. Реализация наследственной информации в клетке (1час)
Тема 2.5. Вирусы (1час)
Зачет №2
Глава 3. Организм (20 часов)
Тема 3.1. Обмен веществ и преобразование энергии (3часа)
Р.К. Многообразие организмов (на примере своей местности).
Тема 3.2. Размножение и индивидуальное развитие организмов (6 часов)
Р.К. «Особенности размножения организмов разных систематических групп»
Л.Р.3 «Выявление признаков сходства зародышей человека и других млекопитающих» Тема 3.3. Закономерности наследственности и изменчивости (10 часов) П.Р.2 «Составление простейших схем скрещивания (родословных)»
П.Р.3 «Решение элементарных  генетических задач».
П.Р.4 «Важнейшие мутагены, их источники и оценка возможных последствий их влияния на организм» Р.К.
Тема 3.4. Основы селекции. Биотехнология (2часа + 1 час на зачет)
Р.К. «Районированные сорта растений и породы животных РТ»
П.Р. 5 «Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии»
Зачет №3
Р.К.-5
Резерв-1час
