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Химия и фармацевтика.

Пояснительная записка.

В систематическом курсе химии, изучаемом в школе, предусмотрено лишь краткое знакомство с особенностями объектов и явлений, влияющих на здоровье человека. Данный курс дает возможность внести вклад в дело оздоравливающего обучения. Не стоит никого убеждать в необходимости воспитания у школьников сознательного отношения к охране своего здоровья – самой большой ценности, данной человеку природой.

Наблюдения на протяжении многих лет показали, что среди школьников, интересующихся химией, выделяется группа, сочетающая этот интерес с профессиональными намерениями в области здравоохранения. Поэтому программа содержит вопросы, развивающие устойчивый интерес школьников к прикладным областям химии, биологии, медицины.

Программа курса составлена на межпредметной основе и включает три основные части:

1) теоретические знания и практические умения в области фармакологии;

2) знакомство  с медицинскими специальностями и уровнями профессионального образования;

3) изучение интересов и способностей школьника, склонности человека к профессии.

Цели:

- закрепить, систематизировать и углубить знания учащихся о взаимосвязи строения и свойств органических и неорганических веществ, их роли в природе и практическом значении, о влиянии этих веществ на организм человека; 

- ознакомить школьников с историей развития химии лекарственных растений, со значением лекарственных ресурсов;

- изучить лекарственные растения родного края;

- ознакомить с простейшими видами синтеза лекарственных веществ;

- научить оказывать первую помощь;

- расширить кругозор учащихся, повысить их интерес к решению различных типов задач повышенного уровня трудности, в которых идет речь об оказании медицинской помощи на бытовом уровне.

Для успешной реализации данного курса необходимо, чтобы учащиеся владели важнейшими вычислительными навыками, алгоритмами решения типовых химических задач.

Программа курса рассчитана на 34 часа. В нее включены занятия, посвященные рассмотрению вопросов и решению задач с использованием органических веществ. Они предназначены для учащихся 10 – 11 классов, владеющих достаточными знаниями о строении и свойствах органических веществ, необходимыми для успешной реализации данной части программы.

На занятиях должны сочетаться теоретический материал, демонстрационные опыты и практические работы.

Планируемые результаты обучения.

Учащиеся должны знать основные разряды лекарств, методы анализа лекарственных препаратов, правила приема лекарств, уметь характеризовать свойства и применение лекарственных препаратов, решать задачи с использованием  знаний о применении лекарств на бытовом уровне, уметь оказывать первую медицинскую помощь.

Химия и фармацевтика.

Учебно-тематический план.
	№

п/п
	Тема
	Время (ч.), предназначенное для проведения

	
	
	Лекций
	Практических работ

	
	Вводное занятие
	1
	

	1.
	История развития фармацевтической химии

	5
	 – 

	2.
	Фармацевтическая служба

	2
	1

	3.
	Химиотерапия – селективное уничтожение возбудителей болезней с помощью эффективных химических препаратов
	5
	 – 

	4.
	Домашняя аптечка и неорганическая химия

	7
	 – 

	5.
	Органическая химия и медицина

	5
	1

	6.
	Химия и медицина в борьбе с алкоголизмом, курением и токсикоманией
	2
	 – 

	7.
	Вредные вещества в нашем доме и их источники.
	1
	 – 

	8.
	Растения и здоровье

	3
	 – 

	9.
	О правилах приема лекарств

	1
	 – 

	Итого 34 час.

	32
	2


Содержание
Вводное занятие

1. История развития фармацевтической химии

Что же такое лекарство? Лекарства и яды в древности и Средневековье.

1.Понятие о фармацевтической химии. Иатрохимия и современная медицина.

2. Развитие химии лекарственных веществ. Природные источники здоровья.

3. Драматическая медицина. Поиск новых лекарственных средств. 

4. Профессия фармацевта.

2. Фармацевтическая служба

1. Знакомство с разрядами лекарств. 

2. Методы анализа лекарственных веществ: качественный и количественный.

3. Практическая работа: анализ некоторых фармацевтических препаратов (соляная кислота, аскорбиновая кислота, сульфат бария, активированный уголь, сульфат меди).

3. Химиотерапия – селективное уничтожение возбудителей болезней с помощью эффективных химических препаратов

1.Первые лекарственные препараты против малярии и сифилиса.

2.Чудесный гриб А.Флеминга. Синтез антибиотиков.

3.Витамины: работы Н.Н.Бессонова, Н.Н.Лунина, К. Функа.

4.Проблема диабета и инсулина.

5.Химиотерапия вирусных заболеваний. Интерферон. Поиск новых препаратов от СПИДа.

4.Домашняя аптечка и неорганическая химия.

1.Взаимосвязь между содержанием химических элементов в организме и возникновением и развитием различных заболеваний.

2."Элементы жизни". Применение некоторых неорганических веществ в медицине.

3.Перманганат калия - "Препарат №1".Применение марганцовки при лечении ожогов, ангины, промывании желудка при отравлении, змеиных укусов.

4.Перекись водорода, лечебные свойства.

5.Открытие йода Б. Куртуа. Морские водоросли и йод. Йод и щитовидная железа. Йодная настойка, раствор Люголя йодиды.

6."Бриллиантовый зеленый"(зеленка),области его применения и свойства. 

7.Соли домашней аптечки(глауберова соль, "горькая " соль, питьевая сода, изотонический раствор. Алюмокалиевые квасцы, ляпис, медный купорос). 

5. Органическая химия и медицина.

1.Аминокислоты. Анилин – источник синтеза сульфамидных препаратов.

2.Карбоновые кислоты и области применения их в медицине  (бензойная, лимонная, молочная, муравьиная, салициловая, уксусная).

3.Практическая работа "Распознавание аспирина"

4.Вазелин, глицерин, жиры в медицине.

5.Углеводы в медицине. Области применения полимеров в медицине.

6.Спирты, альдегиды, эфир, фенол и их применение.

6.Химия и медицина в борьбе с алкоголизмом, курением и токсикоманией.

1.Губительное действие алкоголя и табака на организм.

2.Проблема наркотиков. Характер их влияния на организм.

7.Вредные вещества в нашем доме и их источники.

8.Растения и здоровье.

1.Растения, поглощающие из воздуха вредные примеси.

2.Фитонциды некоторых растений (благородный лавр, мята, лаванда, мирт) в качестве лечебных средств. Хлорофитум, монстера и фикусы в доме.

3.Растения – целители. Местные лекарственные растения.

9.О правилах приема лекарств.

